
TOFACITINIB

Almacenamiento

No dejar al alcance de niños o mascotas, evite áreas muy húmedas
como el baño o cerca a fuentes de calor como la cocina, evite
exposición directa a los rayos del sol por lo cual no se debe dejar cerca
de ventanas.

Procure romper las cajas del medicamento cuando termine su
contenido. En caso de que no se consuma todas las cápsulas, diríjase a
un punto azul para su desecho

COHORTE DE ARTROPATIA
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¿Para que sirve?:

¿Cómo usarlo adecuadamente?

Pertenece a una clase de medicamentos llamados JAK
(Januskinase), éstas son enzimas involucradas en estimular la
creación de células sanguíneas y la función de las células inmunes.
Tofacitinib es un inhibidor potente de la familia de las JAK, lo que
disminuye la acción de diversas interleucinas proinflamatorias y
también de los interferones, modulando así la respuesta inmune e
inflamatoria.

Se utiliza para el tratamiento de las siguientes enfermedades
inflamatorias:

Artritis reumatoide
Artritis psoriásica
Colitis ulcerosa

El Tofacitinib viene en comprimido para administración oral, se debe
tomar una tableta cada 12 horas. la dosis se puede ajustar durante los
tres primeros días. Se puede tomar en cualquier momento tanto antes,
como durante, después o entre las   comidas, pero una vez elegida la
hora de la toma, siempre se debe seguir el mismo horario. Hay que
tomar el comprimido entero con suficiente líquido, idealmente con agua. 

Tome la dosis que omitió tan pronto como lo recuerde. Sin embargo, si
se acerca la hora de su próxima dosis, omita la dosis que no tomó, y
siga con su horario normal de medicación. No duplique la dosis para
compensar la que omitió..

Olvidos o interrupciones del tratamiento

Efectos Secundarios

La mayoría de las personas no experimentan todos los efectos
secundarios, sin embargo, estos son los que más frecuente se
presentan:

Predisposición a infecciones: pulmonares (neumonía y bronquitis),
herpes zóster, infecciones en las fosas nasales, garganta o tráquea
(nasofaringitis), gripe, sinusitis, infección de la vejiga urinaria
(cistitis), dolor de garganta (faringitis)
Aumento de enzimas musculares en sangre (signos de problemas en
músculos)
Dolor de estómago, vómito, diarrea, indigestión
Fatiga (cansancio), hinchazón de pies y manos, dolor de cabeza,
erupción cutánea



Si evidencia que su enfermedad está empeorando (p. ej. Debilidad,
dolores fuertes) o si advierte cualquier síntoma nuevo.
Sospecha de embarazo o planea procrear durante el tratamiento. 
Infecciones, disnea nueva o que empeoran las condiciones de salud
Signos y síntomas de lesión hepática, dolor abdominal que se irradia a
zona derecha.
Algún evento adverso durante el tratamiento.

Informe a su médico líder o reumatólogo si…

¿Qué hacer en caso de emergencia? 

Acuda a su servicio de urgencias más cercano y/o
asignado por su asegurador (EPS)
Informe a su médico tratante
Contacte con los teléfonos de IPS Especializada que
corresponde a la sede donde normalmente es
atendido..


